
              

                   

                    

     

          

     

内  容：ベビーマッサージ、赤ちゃんの身長・体重測定、授乳や育児の相談など 

 

対 象： 生後２カ月からハイハイの頃までの赤ちゃんとママ・パパ 

             定員１０組 （定員になり次第お断りする場合があります） 

 

    持 ち 物：バスタオル１枚・タオル１枚 赤ちゃんのおむつ・着替えなど必要な物 

          母子健康手帳 防水シート お母さんの飲み物 

         動きやすい服装でお越しください 

 

    参 加 費：1,000 円（オイル代含む）    

        

開催日時：平成３０年 ７月１４日（土）、９月１日（土）、１１月１８日（日） 

いずれも時間は 10：00～11：45   

                                 

場  所：アスピア明石 北館 ８階 ウィズあかし 和室 

  明石市東仲ノ街６番１号 TEL078-918-5600 

 JR・山陽電車明石駅より徒歩３分 お車はアスピア明石駐車場有料のご利用になります 

 

 

≪お申し込み・お問い合わせ≫  

 参加ご希望の方は野の花助産所のホームページ(http://www.eonet.ne.jp/~nonohana-mw/) 

お問い合わせフォームよりお申し込みください。 

 ママのお名前、お子様のお名前と生年月日、パパの参加の有無・お電話番号をお知らせください。 

     お問い合わせ：078-201-1548（野の花助産所） 

 

 

 

 

                         【主催】 明石助産師会 

赤ちゃんはママ・パパのやさしい手に触れてもらうのが大好き。 

気持ちの良いスキンシップは赤ちゃんとママ・パパの絆を深める

幸せな体験になります。 

授乳や育児の気になることを助産師と話してみませんか？ 

みなさまのお越しをお待ちしています。     


